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Una gran variedad de estudios han demostrado que el juego libre
en los espacios exteriores permite que los niños y niñas desarrollen
su inteligencia, entrenen su atención y observación, adquieran
conocimientos en todos los momentos de exploración, amplíen sus
destrezas  motrices , desplieguen pensamiento creativo y solución
de problemas, entrenen sus habilidades, desarrollen el lenguaje y
enriquezcan las habilidades sociales. 

Todo ello, apoyados en la 
realidad del contexto 
inmediato y en contacto 
con la naturaleza para 
aprender a disfrutarla, 
respetarla y cuidarla.

Espacios Exteriores

En nuestro Método WINN damos mucha importancia a los
espacios exteriores porque generan por sí solos un sinfín de
oportunidades de desarrollo y aprendizaje: motrices, intelectuales,
relacionales, de descubrimiento y de autonomía.



La increíble imaginación de los niños se ve impulsada con el juego
al aire libre. En este entorno pueden inspirarse con las cosas más
pequeñas, ya sea jugando en la arena, corriendo con los amigos o
inventando un nuevo juego. 
En el espacio abierto donde hay menos limitaciones, los niños se
sienten más libres de probarse a sí mismos y pueden explorar las
posibilidades que les ofrece este entorno encontrando multitud
de posibilidades para, en libertad, expresar lo que son, lo que
sienten y lo que necesitan experimentar.
 

"En una sociedad cada vez más urbanizada 
(también mentalmente) ofrecer un jardín de secretos no es un

accesorio opcional, sino un deber educativo urgente".

Espacios Exteriores



A wide variety of studies have
shown that free play in outdoor
spaces allows children to
develop their intelligence, train
their attention and observation,
acquire knowledge in all
moments of exploration,
expand their manipulation,
unfold creative thinking and
problem solving, develop
language and enrich social
skills. All supported by the
reality of the immediate context
and in contact with nature to
learn to enjoy it, respect it and
take care of it.

Outdoors

In our WINN Method we believe in the great importance of
outdoor spaces because they generate endless opportunities for
development and learning: motor, intellectual, relational, discovery
and autonomy.



Children's incredible imagination is boosted by outdoor play. In
this environment they can be inspired by the smallest things,
whether it is playing in the sand, running around with friends or
inventing a new game. 
In the open space where there are fewer limitations, children feel
the freedom to challenge themselves and can explore the
possibilities that the environment offers them, finding a great
number of opportunities to freely express who they are, what they
feel and what they need to experience.

"In an increasingly more urbanised society (also mentally), 
to provide a garden of secrets is not an optional extra, 

but an urgent educational duty".

Outdoors
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