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La Importancia del Juego en

el Aprendizaje del Niho
——

El Juego es una actividad fascinante. Cuando nos sumergimos
como adultos en una actividad |ludica podemos volver a sentir esa
energia tan especial que envuelve al juego. Esto es asi porgue
jugando se '"ponen en juego" practicamente todas las
dimensiones de desarrollo. Por esta razon, es una herramienta
privilegia de aprendizaje en la Infancia.

El juego es crucial para el desarrollo cognitivo, social, emocional y
fisico del nino. Cuando los niNos juegan, entrenan su capacidad
para resolver problemas, tomar decisiones, desarrollan
habilidades de pensamiento critico y aprenden de sus errores.
Ademas, les ayuda a desarrollar su memoria, concentracion y
capacidad de atencion.

El juego también es fundamental para el desarrollo de
habilidades sociales, como l|la empatia, la comunicacidon y la
negociacion. A través del juego, los niNos aprenden a expresar sus
emociones, resolver conflictos y establecer relaciones
INnterpersonales. Ademas, el juego al aire libre es determinante
para el desarrollo fisico, contribuyendo a un estado de animo
positivo y un rendimiento cognitivo optimo.

parte esencial de nuestro proyecto como
herramienta de aprendizaje.

En nuestro Método WINN el juego es una W{i"
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The Importance of Play
In Child Learning

Play is a fascinating activity. When we immerse ourselves, even
as adults, in playful activities, we can feel that special energy that
surrounds play. This is because playing engages practically all
dimensions of development. For this reason, it is a privileged
learning tool in childhood.

Play is crucial for the cognitive, social, emotional, and physical
development of children. When children play, they train their
ability to solve problems, make decisions, develop critical
thinking skills, and learn from their mistakes. Additionally, it
helps them develop their memory, concentration, and attention.

Play is also fundamental for the development of social skills such
as empathy, communication, and negotiation. Through play,
children learn to express their emotions, navigate conflicts, and
cultivate interpersonal relationships. Moreover, outdoor play is
crucial for physical development, thus contributing to a positive
mood and optimal cognitive performance.

In our WINN Method, play holds an integral position in our
educational approach as a primary learning tool. Our children
learn through play.
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